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WEIL FILM MEHR IST, ALS SICH
BERIESELN ZU LASSEN

Audiovisuelle Medien begleiten unseren Alltag. Schon im frihen Kindesalter
wird man sowohl direkt als auch indirekt mit ihnen konfrontiert. Das Vermégen,
Filme sinnverstehend aufzunehmen, ist daher eine wichtige Kulturtechnik der
modernen Gesellschaft. Dieses Vermodgen ist uns nicht angeboren, sondern
muss erst erlernt werden. Folglich sind Filme nicht nur eine Ware, welche kon-
sumiert wird, sondern vielmehr ein Element einer Kultur, das der*die Zuschau-
er*in aktiv verarbeitet.

Diese aktive Verarbeitung besteht in teilbewussten kognitiven und emotionalen
Prozessen, die wéhrend und nach dem Filmerlebnis stattfinden und die auch
unsere Wahrnehmung der Welt nachhaltig beeinflussen. Deswegen ist gera-
de bei Kindern und Jugendlichen eine bewusste Auseinandersetzung mit den
Medienprodukten, in diesem Falle Kurzfilmen, die Uber das pure Filmerleben
hinausgeht, von groBer Bedeutung.

Die Kurzfilmprogramme des diesjahrigen Mo&Friese KinderKurzFilmFesti-
vals Hamburg er6ffnen den jungen Betrachter*innen einen Blick auf
unterschiedliche Kulturkreise und/oder zeigen neue Facetten der eigenen Kul-
tur. In den zwolf Kurzfilmprogrammen finden sich 82 Filme aus 33 Landern,
die speziell und mit Bedacht fiir die Zielgruppe der Kinder ausgewahlt wurden.
Die internationale Filmauswahl spiegelt die Multikulturalitat der Welt wider und
lasst unsere jungen Kinobesucher*innen in spannende, neue Sphéaren eintau-
chen. Die internationalen Kurzfilme helfen verstehen, werfen Fragen auf und
regen so zum Nachdenken und zur Auseinandersetzung mit fremder und eige-
ner Kultur an.

Die Kurzfilme zeichnen sich jedoch nicht nur durch ihre inhaltliche Vielfalt aus,
sondern auch durch die verschiedenen Produktionsarten. So finden sich neben
populéareren Formen wie dem fiktionalen (Kurz-)Spielfilm und dem Animations-
film auch Dokumentar- und Experimentalfilme in unseren Programmen. Durch
die Bandbreite an unterschiedlichen Filmgattungen wird ein kreativer Umgang
mit dem visuellen Medium angeregt und dem jungen Publikum gezeigt, wie
groB und bunt die Filmlandschaft eigentlich sein kann.

Kurzfilme stellen zudem eine Uberaus geeignete Form dar, in kurzer Zeit Einbli-
cke in unterschiedliche Erzahlungen und Geschichten zu geben. Die Konzent-
ration der jungen Zuschauer*innen wird folglich nicht tiberbeansprucht. Durch



die altersgerechte Moderation und die teilweise anwesenden Filmemacher*in-
nen bei der Vorfihrung wird eine weitere Verstandnisebene in Bezug auf Film
und Filmproduktion geschaffen. Die jungen Zuschauer*innen kénnen so einen
Film mit seinem Schaffensprozess und seinen Besonderheiten verbinden.

Das Mo&Friese KinderKurzFilmFestival fordert einen reflexiven Umgang mit
dem Medium Film, der gleichzeitig SpaB macht und die jungen Betrachterin-
nen dazu auffordert, die audiovisuellen Eindricke nicht nur auf sich einstrdmen
zu lassen, sondern bewusst zu reflektieren und in das eigene Weltverstandnis
mit aufzunehmen.

Wir wiinschen Ihnen und den Kindern ein spannendes, anregendes und unter-

haltsames KinderKurzFilmFestival und viel Freude bei der Vor- und Nachberei-
tung.

lhr Mo&Friese Team



RAMBAZAMBA

empfohlen ab 12 Jahren
Gesamtlange 65 Min.

Programmbeschreibung

Im Programm RAMBAZAMBA durchleben die Protagonist*innen der sechs
Kurzfilme unterschiedliche Emotionen. Sie fuhlen sich anders, allein, haben
Angste und Wiinsche. Teilweise werden sie sogar gemobbt — und wachsen
dann doch oder gerade deshalb Uber sich hinaus. Freundschaften entstehen,
Blickwinkel veréandern sich.

Manchmal in ruhigen Ténen, manchmal im wahrsten Sinne des Wortes ,Ram-
bazamba“ nimmt uns dieses Filmprogramm mit auf eine Reise, in denen die
Protagonist*innen lernen, mit Konflikten umzugehen und fur sich selbst einzu-
stehen, um glicklich zu sein.

e Nach einer ,kleinen“ Operation, nimmt die Katze Bamboo in BAMBOULE
immer mehr zu. lhre Besitzersinnen beschlieBen, mit ihr eine Diat zu ma-
chen, aber ob das wirklich ,hilft“?

¢ Megalie erfahrt in KLASSENREISE, dass es ihr doch nicht méglich ist, mit
auf die Klassenfahrt nach Paris zu fahren — dabei hatte sie sich schon so
sehr darauf gefreut.

¢  WANDA handelt vom gleichnamigen, zuriickgezogenen Madchen, das trotz
der vielen Konflikte zu Hause und in der Schule Uber sich hinauswéachst.

e Zwei Nilpferde, ein Ziel: Eine bessere Trampolinperformance abliefern als
die Seehunde! In ATHLETICUS werden Nilpferde zu echten Athleten.

¢ Bei SHE-PACK scheint es eine ausgelassene Geburtstagsparty zu werden.
Als jedoch die zuriickhaltende Ronja mit der Gruppenanfihrerin mithalten
mdchte, verlieren die M&dchen die Kontrolle tber ihr Handeln.

e SPRING FEVER zeigt eine erfrischend andere Art der Sexualkunde in den
Niederlanden und prasentiert: den Anti-Scham-Unterricht.



1. Bamboule
Belgien, Frankreich 2018 | Emilie Pigeard
Animationsfilm | 09’14 Min.

Themen
Anderssein, Kdrper, Identitdt, Wahrnehmung, Diat, Sport, Katze, Tiere

Inhalt

Nach einer ,kleinen“ Operation, nimmt die Katze Bamboo in BAMBOULE im-
mer mehr zu. Ihre Besitzerinnen beginnen, ihr immer alberne Spitznamen zu
geben und unterziehen sie dann auch noch einer Diat. Sie muss zum Sport und
bekommt weniger Futter - aber ob das wirklich glticklich macht?

Filmform: Animationsfilm

Um sich dem Film zu n&hern, kann man zundchst mit den Zuschauer*innen
Uber die Machart des Films sprechen. BAMBOULE ist ein Animationsfilm, auch
Trickfilm genannt, der von den Filmemacher*innen ausgedacht und gezeichnet
ist. In diesem Fall hat die Filmemacherin Emilie Pigeard zunachst ihre Bilder
mit Buntstift auf Papier gemalt und die Bilder hinterher mit einem 2D-Com-
puterprogramm zum Leben erweckt. Das funktioniert, indem viele, teilweise
tausende, Einzelbildern sehr schnell (24 oder 25 Bilder pro Sekunde) hinter-
einander abgespielt werden. . Fir eine flissig wirkende Animation sind min-
destens zwolf Einzelbilder pro Filmsekunde notwendig. Erst durch die Trégheit
des menschlichen Auges entsteht der Eindruck einer flieBenden Bewegung.



Animationsfilme wie BAMBOULE machen sich genau das zunutze. Dabei kén-
nen die Einzelbilder auf sehr unterschiedliche Arten produziert werden. Friihere
Trickfilme, wie zum Besipiel die Walt-Disney-Serien, wurden von einem groBen
Team per Hand gezeichnet. Diese Arbeit war sehr aufwendig, da jede minimale
Bewegung der Figuren auf ein Blatt gezeichnet werden musste, das dann ab-
fotografiert wurde. Heute machen moderne Computerprogramme die Arbeit
einfacher. Trotzdem stecken hinter den meisten Animationsfilmen ein enormer
Zeitaufwand und vor allem sehr viel Geduld und Sorgfalt.

Daumenkino basteln

Um die Technik dahinter besser zu verstehen, kénnen die Kinder ihr ganz eige-
nes Daumenkino basteln. Sie werden dadurch angeregt, tUber die Machart von
Filmen nachzudenken und sich selbst kreativ, ohne groBen technischen Auf-
wand, zu betétigen. Eine Bandbreite von unterschiedlichen Vorlagen fir Dau-
menkinos finden Sie unter http://www.daumenkino-freunde.de/. Eine Idee flr
diejenigen, die nicht so gerne zeichnen, wéare zum Beispiel hier auch die Arbeit
mit Fotos oder mit aufeinanderfolgenden Wértern.

Erzahlstil

Vom Ausgangspunkt der bildlichen Ebene, nahern wir uns nun gemeinsam mit
den Zuschauer*innen dem Erzéhlstil. Hier geht es also um den Ubergang von
Beobachtung in eine analytische Betrachtung des Films.

Die Zeichnung, die Emilie Pigeard gewahlt hat, ist sehr zurickgenommen und
kommt véllig ohne gréBere Ausschmiickungen aus. Es wirkt wie ,mal eben so
hingezeichnet” und gerade damit schafft die Regisseurin eine Nahe zu ihren
Zuschauer*innen. Jede/r von uns hat schon Bilder in seinem Leben gezeichnet,
dementsprechend fihlen wir uns dieser Art von Animation direkt etwas naher,
als beispielsweise einer 3D-Animation, die erst mit einer dafiir geschaffenen
3D-Brille auch fur unser Auge sichtbar wird. Hier brauchen wir keine Hilfsmittel,
sondern kénnen direkt in die Welt von ,,Bamboo“ eintauchen. Ebenfalls auf-
fallig ist, dass die Zeichnung insgesamt aus nur wenigen Linien besteht. Mehr
braucht es hier aber auch nicht, um uns eine Geschichte zu erzahlen.

Erzahlperspektive
Der Geschichte von Bamboo wird von einem Ich-Erz&hler erzahlt. Die Sicht auf



die Geschichte ist somit subjektiv, wodurch die Zuschauer*innen die Geschich-

te aus Bamboos Blickwinkel erleben. Untermalt wird diese Erzahlperspektive

noch von einer Off-Stimme, die den subjektiven Blick durch einen Ich-Kom-

mentar verstarkt und die Bilder zu einer spezifischen Erzéhlhaltung prazisiert.

Das fuhrt nicht nur dazu, dass wir als Betrachter®innen uns besser mit der

Hauptfigur des Films identifizieren kdnnen, sondern es vermittelt zusatzlich das

Gefuhl, live dabei zu sein, indem wir Bamboo, ihre Gedanken und Sicht auf die

jeweiligen Situationen kennenlernen.

Hier kann also die Frage nach der Filmperspektive direkt an die Kinder gerich-

tet werden:

e Aus welcher Perspektive wird BAMBOULE erzahlt? Aus der von den Kat-
zenbesitzer*innen oder aus der Sicht der Katze?

¢ In welchen Szenen wird die Ich-Erzahlperspektive deutlich?

Kérper und Wahrnehmung
Durch die subjektive Ich-Erzahlperspektive versetzen wir als Zuschauer*innen
uns nicht nur in die Welt, sondern auch in das Geflihlsleben von Bamboo hin-
ein. Angefangen mit der Operation, die sie Uber sich ergehen lassen musste,
aber immerhin gut Uberstanden hat, bis hin zu dem Punkt, an dem sie selbst
bemerkt, dass sie aus ihr unverstandlichen Grinden immer dicker wird. Das
fallt ihr hauptsachlich dadurch auf, dass sie von anderen darauf hingewiesen
wird.

e Konnen sich die Betrachterinnen noch daran erinnern, in welchen Szenen
ihr Kérpergewicht angesprochen wird? Und wenn ja, in welcher Form (an-
erkennend, beleidigend, verletzend, etc.)?

¢ Wie fUhlt sich Bamboo damit, dass ihr Spitznamen gegeben werden?

e Andert sich dieses Gefiihl im Laufe des Films?

Obwohl sich Bamboo mit abfélligen Blicken oder wertenden Spitznamen wie

beispielsweise ,fatty“ konfrontiert sieht, lasst sie sich nicht unterkriegen. Sie

macht geduldig mit, was ihr von ihren Besitzersinnen aufgetragen wird, geht
ins Fitnessstudio und macht Didten. An ihrem Gewicht &ndert das nicht viel,
aber trotzdem geht’s ihr nicht schlecht. Sie ist fit wie eh und je, nur eben ein
wenig dicker. Und ihre Lebensfreude scheint das nicht im geringsten zu trigen.
Vielmehr dreht sie ihre Situation ins Positive, indem sie feststellt, dass ihr neues



Korpergewicht nicht unbedingt was schlechtes sein muss: Sie ist eben einzig-
artig. Da ist es ihr egal, ob manche finden, dass sie zu dick sei, die Hauptsache
ist doch, dass sie gesund und glicklich ist.

Fokus: Tonebene - Mickey Mousing

Neben dem Sehen, das uns die visuelle Wahrnehmung von Filmen ermdglicht,
kommt meist noch die akustische Ebene hinzu, der dem/der Betrachter*in ei-
nen hérbaren Wahrnehmungsraum (auch Hérraum genannt) eréffnet.
BAMBOULE bedient sich einer klassischen Filmmusiktechnik: Mickey-Mousing
ist die koordinierte, punktgenaue, musikalische Untermalung des Visuellen, also
der im Film vorkommenden Bewegungen und Ereignisse, um diese nicht nur
sichtbar, sondern auch hérbar zu machen. Entstanden ist das Mickey-Mousing
ursprlinglich eher aus der Not heraus, da vertonte Filme aus technischen Grin-
den noch nicht umgesetzt werden konnten. Ohne, dass es zu der Zeit schon
diese Bezeichnung gab, bedienten sich Slapstick- und Stummfilme dieser
Technik schon in den 1920er Jahren, indem der Film bei einer Auffiihrung im
Kino von Live-Musik (meist in Form eines Klaviers) begleitet wurde, die nicht
nur das Gesehene untermalt, sondern meist auch tberzeichnet hat. Der Begriff
Mickey-Mousing folgte erst Jahre spater und wurde von Walt Disneys friihen
Mickey-Mouse-Filmen abgeleitet und kam insbesondere in Zeichentrickfilmen
generell und in Komédien zum Einsatz.

In BAMBOULE wird diese Funktionalisierung von Musik mehrfach deutlich. So
wird die Szene, in der Bamboo sich von ihren Sorgen befreit, so dargestellt,
dass sie ein Ninjastirnband trdgt und musikalisch von einem Bass begleitet
wird, der ihre neugewonnene Starke mit rockigen Klangen bestarkt. Auch das
darauffolgende Hinunterkullern von Bamboo wird musikalisch mit einer schnel-
len Tonleiterabfolge untermalt.

¢ In welchen Szenen ist dieser Einsatz von Musik noch hér- und sichtbar?






kel drauBen und Marco gibt nicht auf, sie doch noch irgendwo zu finden, als
auf einmal ein Bus an ihm vorbeifahrt, in dem Megalie sitzt. Er hat sie endlich
gefunden.

Filmform: Spielfilm

Bei KLASSENREISE handelt es sich um einen Spielfilm. Die Filmgattung in-
szeniert fUr die Kamera eine Geschichte oder ein Ereignis, die oder das ausge-
dacht sein, aber auch auf realen Ereignissen beruhen kann. Im Gegensatz zu
den Animationsfilmen im Programm stehen hier echte Menschen vor der Ka-
mera und befolgen die Anweisungen der/des Regisseur®in. Der Titel des Films
verrat den Zuschauer*innen schon bevor es losgeht, dass die Klassenfahrt wo-
madglich eine wichtige Rolle spielen wird.

Hier kdnnte man mit den Kindern besprechen, ob und wenn ja inwieweit der
Film es geschafft hat, Realitat abzubilden.

¢ Wie spielen die Schauspielersinnen? Nimmt man ihnen die Rollen ab?

¢ Sind die Szenen authentisch? Falls ja oder nein, warum?

e Tragt die Kameraflihrung zur Authentizitat bei?

Riickzugsorte

Das Busfahren spielt in KLASSENREISE eine groBe Rolle, insbesondere flr

Megalie. Sie nutzt die Busfahrten, um sich zurlickzulehnen, die Welt hinter dem

Fenster an ihr vorbeiziehen zu lassen. Auch kurz nach dem Moment als klar

wird, dass sie nicht bei der Klassenfahrt dabei sein kann, flichtet sie in den

Bus, in dem sie Marco letztendlich dann auch findet. Der Bus gibt ihr die Még-

lichkeit zumindest temporar abzuschalten und die erlebte Enttauschung hinter

sich zu lassen.

Jeder Mensch hat seine Wohlfiihl — und Rickzugsorte. Die einen gehen am

liebsten ans Meer und lasst sich von der Brise die Gedanken durchpusten, die

anderen setzen sich vielleicht lieber in den Wald auf ihre Lieblingsbank, um den

Gedanken freien Lauf zu lassen.

e Haben die Kinder auch einen Riickzugsort? Wenn ja, welcher?

¢ Falls nein: Was koénnte ein mdglicher Rickzugsort sein? Wo fihlt man sich
besonders wohl?
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flichtet sich in eine Fantasiewelt. Als die Probleme noch groBer werden, kommt
unerwartete Hilfe.

Einsatzmdglichkeiten des Films

WANDA bietet insbesondere ein groBes Thema, mit dem man sich sowohl vor
dem Kinobesuch als auch im Anschluss daran beschéftigen kann: Das Thema
Mobbing, welches in unterschiedlicher Form leider viel zu haufig auftritt und
oft erst spat von AuBenstehenden entdeckt bzw. wahrgenommen wird. Der
Einsatz von Filmen dient nicht nur der lllustration von Fallen, in denen Mobbing
zum Thema wird, sondern einer Sensibilisierung dafiir, sodass Opferperspek-
tive und Tatermotivation besser nachvollzogen werden kénnen. Konfliktpoten-
ziale kénnen so rechtzeitig erkannt werden, um Lésungsstrategien und Hand-
lungsoptionen zu diskutieren.

Themenschwerpunkt: Mobbing

Uber den Kurzfilm und die Fragen zum Film kann man sich gemeinsam mit den

Betrachterinnen dem Begriff des Mobbings annahern und dartber sprechen.

Es bietet sich an, Ideen und MaBnahmen zu sammeln, die Mobbing verhindern

kénnen.

Der Begriff Mobbing stammt aus dem Englischen (,to mob®) und bedeutet

Ubersetzt: jemanden schikanieren. Mobbing ist viel mehr als nur jemanden hin

und wieder hénseln oder andere argern. Man kann von einem oder auch von

mehreren gemobbt werden. Von Mobbing spricht man, wenn jemand an einer

anderen Person wiederholt und Uber langere Zeit herabsetzende und ausgren-

zende Handlungen veribt. Es beginnt haufig mit kleinen Beleidigungen und

Ausgrenzungen.

Um sich mit dem Mobbing in WANDA anzunahern, bietet sich die Besprechung

folgender Fragen an:

¢  Wie verhalt sich Wanda und wie verhalten sich die anderen Kinder?

¢ Wie fUhlt sich Wanda und wie fuhlen sich die anderen Kinder?

e Wie fihlt ihr, als Betrachter*innen euch, wenn ihr so etwas seht? Wie wir-
det ihr euch verhalten? Und wie sollte man sich vielleicht verhalten?

¢  Wo findet Mobbing im Film statt?

¢ Wo kann uberall Mobbing stattfinden (unabhéngig vom Film)?



Wichtig ist in jedem Fall, dass man dartber spricht — egal in welcher Position
man sich befindet, ob als die Person, die gemobbt wurde oder als Beobachter.
Denn nur so kann zur Sprache kommen, dass jemand respektlos behandelt
wird und eine Reflektion dessen stattfinden.

Das wére der erste Schritt, auf den moglichst der zweite, das ,Handeln” nach
der Devise ,eingreifen und Mut beweisen, statt mitmachen* folgen sollte.

Ubung: Meinungsbarometer

Auf der Grundlage des Films lasst sich liber das Thema Mobbing weiter reflek-

tieren. Mit der folgenden Ubung kénnen sich Kinder Gedanken (iber bestimmte

Aussagen machen und ihre Meinung kundtun.

Dauer ca. 10 Min.

Jedes Kind gibt dabei seine Meinung durch seine Position im Raum an. Markie-

ren Sie dafir die zwei Extrempole ,,Ich stimme zu.“ und ,Ich stimme Uberhaupt

nicht zu.“ und demonstrieren Sie der Klasse, wo Sie sich aufstellen wirden,
wenn Sie eine stark zustimmende, leicht ablehnende oder neutrale Meinung
deutlich machen wollten.

Folgende Aussagen lassen sich auch auf den Film zurtckfihren:

¢ Wenn jemand ausgeschlossen wird, dann ist er/sie selbst schuld.

e Wenn jemand ausgeschlossen wird, dann hat das immer auch einen Grund.

e Wenn ich sehe, dass ein anderes Kind geargert oder ausgeschlossen wird,
dann schaue ich lieber weg.

e Wenn ich sehe, dass ein anderes Kind geargert oder ausgeschlossen wird,
dann greife ich ein und helfe dem Kind.

e |ch habe Angst, dass ich auch geargert werde, wenn ich einem Kind helfe.

e Wenn ein Kind immer wieder geédrgert wird und auf dem Pausenhof nicht
mitspielen darf, tut mir das leid.

e Wenn jemand immer geédrgert wird und sich damit an einen Erwachsenen
wendet, dann ist derjenige eine Petze.

e Ich wirde mit meinen Eltern oder meiner Lehrerin/meinem Lehrer dartber
sprechen, wenn ich mich in der Klasse unwohl und schlecht behandelt
fuhle.

* |ch habe selbst schon einmal erlebt, dass jemand standig geargert oder
ausgeschlossen wurde.



Animationsstil

Aufféllig ist bei WANDA der Animationsstil und die Farbgebung. Das Madchen
Wanda ist kleiner dargestellt als beispielsweise die beiden Madchen, die sie
immer wieder mit Spriichen aber auch Taten schikanieren. Die GréBe geht hier
Hand in Hand mit Wandas Gefulhl, weil sie sich zumindest zu Beginn des Films
auch kleiner macht, als sie ist und nicht fur sich selbst aufsteht. Auch die Farb-
gebung geht damit einher, zumal die Schule und Wandas Elternhaus in dunklen
Erdténen dargestellt werden, wohingegen ihre Fantasiewelt mit ihren treuen
Begleitern mit bunten Farben durchzogen ist. Sie wirkt, obwohl auch sie in
dunklen Ténen gehalten ist, mit den bunten Farbtupfern nicht kalt, sondern
vielmehr magisch.

4. Athleticus

Frankreich 2018 | Nicolas Deveaux
Animationsfilm | 02’15 Min.

Themen
Sport, Musik, Tanz, Korper, Tiere, Performance, Biihne, Herausforderung

—

Inhalt

Es scheint die perfekte Trampolin-Kir zu sein, welche die zwei Seehunde ablie-
fern. Von allen bestaunt, beklatscht und mit Topwertungen tberlassen sie dem
Nilpferd-Team die Blihne. Die Trampolinnetze biegen sich unter dem Gewicht



der Dickhauter — kdnnen sie den Auftritt toppen?

Besonderheiten: Animationsserie und 3D-Animation

Der dritte Animationsfilm dieses Programms zeigt einmal mehr, wie breit das
Spektrum in der Machart bei Animationsfilmen sein kann. Beim Trampolinsyn-
chronspringen der Nilpferde handelt es sich um eine Folge fir den deutsch-fran-
zdsischen Fernsehsender Arte produzierte Zeichentrickserie ,,Athleticus®. Nun
schon bereits in der Ausstrahlung mit der zweiten Staffel zum Thema Winter-
sport, beschéftigt sich die erste, aus der auch diese Folge stammt, mit dem
Thema Leichtathletik. Aufféllig ist hier nicht nur das surreale Thema, dass man
Tiere verschiedene Arten von Leichtathletik machen lasst, sondern auch die
3D-Animation mit computergenerierten Bildern (CGl), die mit all ihrer Prazision
und Detailgenauigkeit das Ganze Uberraschend echt und natlrlich aussehen
Iasst.

Regisseur Nicolas Deveaux bringt wilde Tiere und Sport miteinander in eine
Verbindung, die mit vielen humoristischen Momenten gespikt zu einer realisti-
schen Symbiose verwachsen. Insbesondere durch seine genaue Beobachtung
der Anatomie der jeweiligen Tiere und der dadurch mdglichen Wiedergabe der
ihnen und ihrem Korper eigenen Bewegungen, wirkt es plétzlich wie die na-
tdrlichste Sache der Welt, dass Seehunde und Nilpferde Trampolin springen.
Deveaux schafft es mit viel Sinn fir Humor und einer prazisen Zeichnung, dass
wilde Tiere zu Athleten werden.

Jeder ist besonders

Devaux lasst seine tierischen Protagonisten mit den Besonderheiten ihrer Ana-
tomie spielen, um ihr Ziel, die beste Punktzahl zu bekommen und einen Platz
auf dem Podium zu sichern.

Zunachst vermutet sicher manche/r Zuschauer*in, dass es den Nilpferden auf
Grund ihres Kérperbaus nicht méglich ist auf den Trampolinen zu hipfen. Aber
wie gelingt ihnen dann eine bessere Darbietung als den Seehunden? Des Rat-
sels Lésung liegt darin, dass sie ihre eigenen korperlichen Gegebenheiten als
Vorteil nutzen, in denen manch Zuschauer*in evtl. vorher ein Nachteil gesehen
hat. Der Regisseur versucht hier also nicht, die anatomischen Gegebenheiten
oder auch die natlrlichen Wesensziige der Tiere zu verdndern, sondern gibt



seinen Protagonisten die Mdglichkeit, ebendiese in einem zwar absurden, fur
Menschen gemachten, sportlichen Kontext zur Geltung kommen zu lassen.
Die Nilpferde nehmen die Herausforderung an und bieten eine Vorstellung, die
komplett anders, aber dennoch nicht minder mitreiBend ist.

Das fuhrt zur Hauptaussage dieser kurzen Animation: Man kann sich vielleicht
vergleichen, aber jede™r ist auf seine ganz individuelle Art besonders und jeder
hat Fahigkeiten, Eigenschaften und Merkmale, die ihn/sie zu einem Unikat ma-
chen. Wichtig ist, sich weniger zu vergleichen und vielmehr an sich selbst zu
glauben.

An diesen Ansatz anschlieBend kann man mit den Kindern folgendes Spiel
spielen:

Kartenspiel mit unterschiedlichen Regeln

Es finden sich mehrere Kleingruppen (ca. vier bis flinf Kinder) zusammen. Alle
spielen dasselbe Kartenspiel (wie beispielsweise Mau-Mau), allerdings spielt
jede Gruppe mit eigenen Regeln. Nach ein bis zwei Runden in der eigenen
Gruppe, geht jeweils eine Person in die ndchste Gruppe, ohne dass ihm/ihr die
neuen Regeln in dieser Gruppe verraten werden. Er/sie muss also die neuen
Regeln herausfinden und sich mit ihnen zurechtfinden.

Nachdem manche*r sich anfangs vielleicht etwas verloren fuhlt, wird sich
schnell herausstellen, wie schnell man sich dieser neuen Herausforderung stel-
len und sich damit zurechtfinden kann.

Niemand ist allein

Die zweite Hauptaussage neben der, dass jeder auf eine positive Art beson-
ders ist, kann mit ,niemand ist allein“ beschrieben werden. Obwohl die Juroren
und das Publikum in ATHLETICUS die Situation, als die beiden Nilpferde das
Trampolin besteigen, zunachst veralbern und Uber sie lachen, haben sie die
beiden Dickhauter im Team eine ganz besondere Performance ausgedacht.
Wir wissen als Betrachter*in zwar nicht, ob sie sich diese Auffiihrung auch al-
leine zugetraut hatten, aber sind wir mal ehrlich: Im Team macht es doch gleich
viel mehr Freude. Das zeigt, dass man nie alleine ist und es immer jemanden
gibt, der ahnlich fuhlt oder denkt wie man selbst. Auch zeigt es uns, dass sich
geteilte Freude potenziert, indem man den Moment gemeinsam erlebt.



5. She-Pack

Norwegen 2018 | Fanny Ovesen
Kurzspielfiim | 18’10 Min.

Themen
Gruppendynamik, Rollenbilder, Mobbing, Weiblichkeit, Geburtstag, Selbstbe-
wusstsein, Starke, Schwéche
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Inhalt

In SHE-PACK feiert ein Madchen Geburtstag mit ihren Freundinnen im
Schwimmbad. Das pinke Discolicht spiegelt sich im Blau des Wassers wider,
es scheint eine ausgelassene Party zu werden. Dann reicht Thea AuBenseiterin
Ronja ein Glas, in dem sich die Spucke aller Freundinnen sammelt. Sie misse
es ja nicht trinken, es sei schlieBlich nur ein Spiel. Ein Spiel, in dem Regeln ver-
andert oder ganz neu erfunden werden.

Einsatzméglichkeiten des Films

Fanny Ovesens Film, SHE-PACK eignet sich aus mehrfacher thematischer
Sicht fur die Besprechung im Unterricht. Nicht nur thematisiert sie das Thema
Mobbing (siehe WANDA) und Ausgrenzung, sondern auch Geschlechterrollen
generell und speziell die Rolle von Madchen in der Gesellschaft.

Geschlechterrollen: Die Rolle des Madchens
Seit #MeToo ist das Thema Geschlechterrollen in den letzten Jahren starker in



den Fokus der offentlichen Debatte gertickt. #MeToo ist ein Hashtag, das ab
Mitte Oktober 2017 im Zuge des Weinstein-Skandals Verbreitung in den sozia-
len Netzwerken erfuhr. Das Hashtag geht auf die Sozialaktivistin Tamara Burke
zuriick, die betroffene Frauen ermutigte, es in ihren Tweets zu verwenden, um
auf das AusmaB sexueller Belastigung und sexueller Ubergriffe aufmerksam zu
machen. Seitdem wurde dieses Hashtag millionenfach verwendet.
In SHE-PACK geht es auch um das Rollenbild der Frau bzw. vielmehr des Mad-
chens. Es geht darum, welche Charaktereigenschaften wir als typisch weiblich
sehen und was eben nicht. So werden Madchen und Frauen oft Charaktereigen-
schaften wie ,liebevoll, sensibel, einflihlsam, harmoniebedLirftig“ zugewiesen,
wohingegen Manner oft mit Attributen wie ,stark, selbstbewusst, belastbar,
willensstark® besttickt werden. SHE-PACK dreht genau diese Eigenschaften
um, was insbesondere in der Szene deutlich wird, als die Madchenclique die
Mannersauna stirmt und den einzigen Mann, der in der Sauna eingeschlafen
war, regelrecht belastigt. Angelehnt an die #MeToo-Debatte, konnte der Mann
in dieser Situation sich ebenso beldstigt fihlen. Er wird nicht nur gegen seinen
Willen angefasst, sondern ihm wird auch noch das Handtuch weggerissen.
Hier bietet es sich deshalb an, mit den Betrachter*innen Uber Stereotype und
Vorurteile in Bezug auf Geschlechterrollen zu sprechen.
¢ Welche Eigenschaften wirdet ihr als ,typisch“ mannlich oder weiblich?
e Gibt es das Uberhaupt noch, ,typisch“ weiblich oder ménnlich bzw. sollte
es das noch geben?
e Vergleicht eure Aussagen zu den zugeschrieben Eigenschaften mit den
Charakterziigen der Madchen im Film. Treffen sie zu?

Grenzen

Daran angelehnt wird ein weiteres Thema in den Fokus gerlickt: Grenzen. Die
Méadchen testen ihre Grenzen: ihre eigenen, aber auch die innerhalb des Grup-
pengefiiges. Grenzen im Hinblick auf Starke, aber auch auf Macht. Im Laufe
des Films geréat dieses Austesten immer mehr aus den Fugen, bis es tatsach-
lich dazu kommt, dass ein Madchen verletzt wird.

e Ab welchem Zeitpunkt werden in SHE-PACK Grenzen Uberschritten und

warum?
¢ Wie verhalten sich die anderen Kinder, als Grenzen uUberschritten werden?



e Wie wirdet ihr dieses Verhalten beurteilen und wie wirdet ihr euch verhal-
ten?

Happy End?

Trotz der Eskalation des Films, indem ein Madchen sich ernsthaft verletzt, be-

sticht der Film mit einer Dynamik, die sich fast selbststandig zu entwickeln

scheint. Der Film endet damit, dass sich Ronja bei dem Madchen, das sich in
der Sauna weh getan hat, entschuldigt. Diese beschimpft sie und daraufhin
stimmen alle, einschlieBlich Ronja selbst, in die Beschimpfungsgesange ein.

e Wirden die Schilerinnen von einem Happy End sprechen? Wenn ja, wie-
so?

e Brauchen Filme ein gutes oder gliickliches Ende?

In der Regel enden viele Filme, die im Fernsehen oder im Kino laufen, mit ei-

nem guten Ende. Im echten Leben hingegen ist nicht immer alles gut. Da endet

ein Tag auch mal schlecht und wir werden vielleicht nicht so gesehen oder
behandelt, wie wir es uns winschen.

e  Warum gehen die meisten Filme gut aus?

e Wirden sie auch Filme anschauen, die nicht gut ausgehen? Oder haben
sie schon einmal einen Film angeschaut, der nicht gut ausgeht? Wie war
das?

Im Unterricht kann daran anschlieBend gemeinsam oder in Gruppen ein ande-

res Ende Uberlegt werden: Wie der Film anders ausgehen kénnen?



6. Spring Fever
Niederlande 2019 | Anna Snowball
Dokumentarfilm | 08’47 Min.

Themen
Sexualitat, Rollenbilder, Scham, Angst, Korper, Wissen
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Inhalt

Sexualkunde in der Schule. Peinlich, oder? Auf einmal gab es viel mehr als zu-
vor die Trennung von Jungen und Madchen, denen die nackten, biologischen
Fakten beigebracht werden. Nicht zu vergessen ist dabei die Portion Scham,
Uber die eigene Sexualitat.

Dieser Dokumentarfilm zeigt aber, dass es auch anders geht: In den Nieder-
landen, genauer in Amsterdam, sind wir als Zuschauer*innen Teil eines Sexual-
kundekurses, in dem eine Gruppe von jungen Teenagern mit ihrer Lehrerin ein
offenes Gespréach Uber ihre sich verandernden Koérper flhrt.

Das ist nicht nur ein Sexualkundekurs, das ist ein Anti-Scham-Kurs.

Grundgedanke des Films

Fir die Regisseurin Anna Snowball ist das Thema Sexualitat und die Kommu-
nikation dessen bzw. der Umgang damit deshalb so wichtig, weil sie selbst
in den 90er Jahren in einer kirchlich geleiteten Schule unterrichtet wurde, in
der Sexualkunde wenn Uberhaupt nur zum Thema wurde, indem die Lehrer
den Fokus auf Abstinenz legten: ,| was educated in a church-run home school



in the 1990s, the decade of purity rings and abstinence-only sex education.”
Dementsprechend wurde ihr beigebracht, diesem Thema mit Scham zu begeg-
nen: | am acutely aware of the long-term effects of associating sexuality with
shame.” Die Langzeitfolgen, die Anna Snowball hier anspricht, kénnen dazu
fUhren, dass um das gesamte Thema aus Scham ein Mantel des Schweigens
gehillt wird. Diesen gilt es zu durchbrechen, weil dieses Thema schlieBlich
das nattrlichste der Welt ist: ,,This film is a celebration of doing things another
way.” Sexualitdt muss das ihr auferlegte verstaubte, mit Scham verbundene
Image loswerden, indem es wieder zum Thema wird.

Entstehung des Films

SPRING FEVER wurde durch ein kleines Stipendium der Kreativagentur Fla-
re Studio finanziert. Sie wollten, dass Filmemacher eine Filmidee Uber die
weibliche Periode vorlegen, als Teil ihrer Kampagne namens ,,Blood Normal®.
SPRING FEVER war eine von drei Ideen, die ein Stipendium erhielten.

Der niederléndische Ansatz zur Sexualaufklarung ist sehr effektiv. Sie haben
mitunter die niedrigsten Schwangerschaftsraten im Teenageralter der Welt.
SPRING FEVER ist ein Lehrplan, entwickelt von Rutgers, in denen Kinder auf
eine schamlose, positive Weise Uber ihre Sexualitdt sprechen. Das passiert
vielmehr im Gesprach als im Frontalunterricht.

Die Grundschule Samspel ist eine Grundschule in einem multikulturellen Ge-
biet von Amsterdam, in dem die Schwangerschaftsraten von Teenagern Uber
dem nationalen Durchschnitt liegen. Dies ist auf viele Faktoren zuriickzufihren,
einschlieBlich kultureller Unterschiede beim Sprechen tber Sex und Pubertat
innerhalb des Elternhauses.

Seit Beginn der Spring-Fever-Kurse hat Lehrerin Maureen festgestellt, dass
die Familien zu Hause offener reden und ihre Kinder kommen mit Vorkennt-
nissen, die sie von ihren Eltern bekommen haben, in den Unterricht zu gehen.
So kénnen sie generell besser an Diskussionen teilnehmen und diese noch viel
detaillierter fuhren. Sie haben mehr Selbstvertrauen, Fragen tber ihren Kérper
zu stellen.

Die Bestarkung, offen Uber die eigene Sexualitét zu sprechen, wirkt sich positiv
auf das Wohlbefinden der Jugendlichen aus. Studien zeigen, dass niederlandi-
sche Jugendliche die glicklichsten der Welt sind.



Filmform: Dokumentarfilm
Was macht einen Dokumentarfilm aus?

Auf den ersten Blick ist die Frage ganz einfach zu beantworten: Ein Dokumen-
tarfilm versucht, die Wirklichkeit einzufangen. Er zeigt Situationen, Menschen
und Dinge, die es in der Welt tatsachlich so gibt oder gegeben hat. Sie zeigen
also immer ein Stickchen von der Welt, in der wir leben auf ganz eigene Weise.
Dabei durfen wir nicht vergessen, dass sich Menschen vor der Kamera in den
meisten Féllen anders verhalten, als in unbeobachteten Momenten. Alleine die
Anwesenheit einer Kamera reicht flr viele aus, einfach nicht mehr ,sie selbst*
zu sein. Deswegen: Wer die Wirklichkeit filmt, beeinflusst oder veradndert sie
gleichzeitig auch ein bisschen. Dokumentarfilmer wahlen aus, ordnen neu und
zeigen so ihren ganz eigenen Blick auf die Wirklichkeit. Das muss nicht unbe-
dingt der gleiche Blick sein, den zum Beispiel die Betrachter*innen haben.
Umso mutiger ist dieser Film, in dem die Kinder und Jugendlichen im Spring-
Fever-Kurs Uber ihre Sexualitdt sowie ihren sich verdndernden Koérper spre-
chen und Fragen dazu stellen.



VORSCHLAGE ZUR VOR- UND
NACHBEREITUNG

Vor dem Kinobesuch

Das erste Filmfestival... Wow...!

Viele Kinder erleben mit dem 20. Mo&Friese KinderKurzFilmFestival ihr erstes
Filmfestival oder sogar ihren allerersten Kinobesuch. Deswegen ist es beson-
ders wichtig, einen guten Start zu férdern. Man kann die Kinder bereits vor dem
Festivalbesuch auf unterschiedliche Art und Weise an die ungewohnte Situati-
on heranfuhren. Zunachst kann man vor der Vorstellung tber den Programm-
titel sprechen und fragen, welche Filme sich wohl in einem Programmblock
verstecken, der , Alles anders” heif3t.

Wie anfangs erwahnt handelt es sich bei dem Programmblock um Filme ganz
unterschiedlicher Gattungen (Spielfilm, Animationsfilm, Dokumentarfilm). Man
kann die Kinder dazu ermuntern, bei dem Kinobesuch vielleicht etwas genau-
er auf die unterschiedlichen Gattungen der Filme zu achten. Mit den Kindern
kénnte vorab besprochen werden, welche Filmgattungen es gibt und wodurch
sich die verschiedenen Gattungen auszeichnen bzw. voneinander unterschei-
den. Vor allem Unterschiede wie lebendige vs. animierte Figuren sowie ,reale”
Bilder und Bewegungen vs. digital erstellte kdnnen kindgerechte Ansatze dar-
stellen, sich mit Film und Dargestelltem auseinanderzusetzen.

Weitere Leitfragen, um die Wahrnehmung der Kinder fir die einzelnen Filme

zu schéarfen, kdénnten sich auf den Inhalt, die Figuren, die Bildebene und die

Tonebene beziehen. Auch hierzu finden Sie Filmkarten im Anhang. Durch die

speziell ausgerichteten Fragen, kann ein aktiver Kinobesuch geférdert werden.

e Worum geht es in dem Film?

¢ Welche Charaktere gibt es in dem Film?

e Wie ist die Handlung bildlich umgesetzt? (Handelt es sich um einen Zei-
chentrick-/Animationsfilm? Ist der Film sehr bunt, sehr schnell, sehr lang-
sam?)



e Welche Tone hort man in dem Film?
¢ Was macht der Film mit mir? (Bringt der Film mich zum Lachen? Macht er
mich fréhlich, traurig, nachdenklich?)

Ferner kann den Kindern erklart werden, dass die Filme altersgerecht moderiert
werden und mdglicherweise Personen anwesend sind, die an der Produktion
des Films mitgewirkt haben. Welche Fragen kdnnte man dem Filmteam stel-
len? Hier gilt natirlich der Grundsatz: Es gibt keine bléden Fragen, nur bléde
Antworten.

Nach dem Kinobesuch

Der Besuch eines Filmfestivals stellt flir groBe und kleine Gaste immer wieder
eine neue Erfahrung dar. Um mit den Eindrlicken umzugehen, gibt es neben
den oben stehenden Fragen zahlreiche padagogische Mdglichkeiten.

e Zunachst kann man kann die Kinder fragen, ob ihnen der Kinobesuch ge-
fallen hat und ob sie méglicherweise noch allgemeine Fragen dazu haben.

e Ferner kann auf unterschiedliche Sinneseindriicke der Kinder eingegangen
werden. Wie sah es im Kino aus? Wie bequem waren die Kinosessel? Wie
fuhlt es sich an, einen Film auf groBer Leinwand zu sehen? Wie fihlt sich
der Moment an, wenn das Licht ausgeht?

e Haben die Kinder einen Lieblingsfilm aus dem Programm und kénnen sich
vielleicht sogar noch an eine bestimmte Szene erinnern? Sie kénnten diese
Szene malen. Das gemalte Bild kann dann in der Kindergruppe bespro-
chen werden. Warum wurde genau dieses Bild gewahlt? Was ist auf dem
Bild zu erkennen? Was hat sie an dem Film besonders begeistert? Welche
Stimmung hat der Film bei ihnen ausgeldst? Welche Figur mochten sie am
liebsten und warum? Und andersherum: Welchen Film und welche Figur
mochten sie am wenigsten und warum?

e Eine Moglichkeit, das Erlebte kreativ aufzuarbeiten, ist die Gestaltung eines
Filmplakats des Lieblingsfilms.

e Ein weiterer Nachbereitungstipp ist das Basteln eines Daumenkinos. Mit
diesem besonderen Abschluss regt man die Kinder an, Uber die Machart
von Filmen nachzudenken und sich selbst kreativ, ohne groBen technischen









